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CHỈ THỊ CỦA UBND TỈNH CẦN THƠ 

“V/v tổ chức và vận động nhân dân ăn muối I-ốt thay cho muối thường” 
 

Muối I-ốt MD dùng để ăn nó còn là một loại thuốc để phòng bệnh bướu cổ, bệnh đần độn 
và các bệnh khác do thiếu hụt I-ốt. Công tác tổ chức và vận động nhân dân ăn muối I-ốt thay cho 
muối thường đang sử dụng là việc làm cần thiết, nhằm từng bước tiến tới mục tiêu xóa bỏ các rối 
loạn do thiếu I-ốt vào năm 2010 trong phạm vi toàn tỉnh: trước mắt đạt được yêu cầu từ 70 - 80% 
hộ gia đình ăn muối I-ốt thay muối thường đang sứ dụng trong năm 1995. 

Thực hiện Quyết định số 181/TTg ngày 08-9-1994 của Thủ tướng Chính phủ “V/v tố chức 
và vận động toàn dân ăn muối I-ốt”. UBND tỉnh Cần Thơ chỉ thị cho các Sở Ban ngành tỉnh, các 
đơn vị, địa phương thực hiện tốt các yêu cầu sau đây :  

1 - Giao cho Giám đốc Sở Y tế, cùng các ban ngành, địa phương có liên quan tiến hành 
đợt vận động nội bộ và các tầng lớp nhân dân trong tỉnh hiểu được ý nghĩa, mục đích và tác dụng 
của việc dùng muối I-ốt thay cho muối thường đang sử dụng. Ngành Y tế có trách nhiệm tổ chức 
hướng dẫn, chỉ đạo trong hệ thống ngành từ tỉnh đến cơ sở, tiến hành điều tra tình hình bệnh 
bướu cổ địa phương. Theo dõi diễn tiến tình hình bướu cổ do thiếu I-ốt. Thống kê tỷ lệ hộ sử 
dụng muối I-ốt thay muối thường. 

Ngành Y tế phối hợp với Sở Khoa học công nghệ và môi trường kiểm tra chất lượng muối 
I-ốt trong quá trình bảo quản, phân phối cho nhân dân ở các địa phương. Cùng với Sở Tài chính - 
Vật giá dự trù kinh phí về việc thực hiện chương trình này trình UBND tỉnh xem xét quyết định. 

2 - Sở Thương mại chỉ đạo việc cung cấp muối I-ốt đến tận xã, phường, thị trấn, đến các 
đơn vị có nhu cầu sử dụng như nhà trẻ, mẫu giáo, nhà hàng, quan tâm phân phối muối cho nhân 
dân vùng nông thôn sâu, vùng đồng bào dân tộc. Muối I-ốt được cung cấp phải đúng tiêu chuẩn 
quy định, có ghi tên Xí nghiệp sản xuất, ngày, tháng, năm sản xuất: cần chỉ đạo giá bán thống nhất 
trong toàn tỉnh. Tất cả nhà ăn tập thể của xí nghiệp, cơ quan dân chánh, Công an, Quân đội, các 
cửa hàng ăn uống, khách sạn quốc doanh và ngoài quốc doanh, các nhà trẻ, các trường phổ 
thông nội trú, các trường nuôi dạy trẻ chậm phát triển, các nhà an dưỡng, nhà nuôi trẻ khuyết tật, 
các bệnh viện v.v... thực hiện ăn muối I-ốt thay cho muối thường kể từ tháng 02-1995.  

Các cơ quan, ban, ngành cấp tỉnh, huyện, xã phối hợp với ủy ban MTTQ, các đoàn thể, các 
cơ quan phát thanh truyền hình, báo chí, các tổ chức xã hội... tuyên truyền vận động dân dùng 
muối I-ốt. 

3 - Chủ tịch UBND TP Cần Thơ và các huyện tiến hành thành lập Ban chỉ đạo công tác 
phòng chống bướu cổ. Ban chỉ đạo có kế hoạch tổ chức triển khai và tổ chức thực hiện đến xã, 
phường, thị trấn, đến các hộ nhân dân ăn muối I-ốt thay muối thường từ năm 1995; kiểm tra tình 
hình phân phối và sử dụng muối I-ốt tại địa phương, cơ quan, đơn vị mình; tiến hành sơ kết hằng 
quý, cuối năm có báo cáo tổng kết. 

4 - Ban chỉ đạo phòng chống bướu cổ tỉnh, Chủ tịch UBND TP Cần Thơ và các huyện, Giám 
đốc các Sở, thủ trưởng các ban ngành tỉnh chịu trách nhiệm hướng dẫn, tổ chức chỉ đạo thực hiện 
chỉ thị này. Trong quá trình thực hiện thường xuyên báo cáo phản ánh kết quả, trở ngại về ủy ban 
nhân dân tỉnh chỉ đạo kịp thời. 
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